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Пояснительная записка 

Основными целями общеобразовательного учреждения являются формирование 

общей культуры личности обучающихся на основе усвоения  содержания 

общеобразовательных программ, их адаптация к жизни в обществе, создание основы для 

осознанного выбора и последующего освоения профессиональных образовательных 

программ, воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам 

человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового образа 

жизни. 

Общеобразовательное учреждение осуществляет обучение и воспитание в 

интересах личности, общества, государства, обеспечивает охрану здоровья и создание 

благоприятных условий для разностороннего развития личности, в том числе 

возможности удовлетворения потребности обучающегося в самообразовании. 

Общеобразовательное учреждение несет в установленном законодательством 

Российской Федерации порядке ответственность за качество образования и его 

соответствие государственным образовательным стандартам, за адекватность 

применяемых форм, методов и средств организации образовательного процесса 

возрастным психофизиологическим особенностям, склонностям, способностям, 

интересам обучающихся, требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средней общеобразовательной школы с. Первомайское» на 2022-2023 учебный год 

сформирован в соответствии с нормативными документами и является частью 

образовательной программы школы. 

При составлении учебного плана общеобразовательное учреждение 

руководствуется следующими нормативными документами:  

1.Федеральным законом от 29.12.2012 г № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2.Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования». 



3.Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 г № 992 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования». 

4.Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 года 

№ 28 «Об утверждении Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (далее СП 2.4.3648-20). 

5. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21                                        

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

Учебный план МБОУ СОШ с. Первомайское является локальным актом, 

обеспечивающий достижение обучающими результатов освоения основных 

образовательных программ начального общего образования, федеральных 

государственных образовательных стандартов.  Определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

 

Режим работы 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа с. Первомайское» Михайловского 

муниципального района на 2023-2024 учебный год обеспечивает выполнение 

гигиенических требований к режиму образовательного процесса и предусматривает: 

- начало учебного года – 1 сентября 2023 года; 

- пятидневную учебную неделю; 

- обучение в две смены для 1-4 классов; 

- продолжительность урока 40 минут; 

- продолжительность учебного года для I класса – 33 учебные недели, для II-IV классов–

34 учебные недели;  

- четырехлетний срок освоения образовательной программы начального общего 

образования;  

- проведение образовательного процесса только во время учебного года; 



- деление учебного года на четверти в I-IV классах;  

-промежуточную аттестацию по итогам четвертей; 

- ликвидацию академической задолженности по промежуточной аттестации в сентябре-

октябре; 

Обучение в I классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

- учебные занятия проводятся по 5-ти дневной учебной неделе в первую смену; 

-  обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут 

каждый; в ноябре-декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе-мае – по 4 

урока в день по 40 минут каждый;  

- в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не 

менее 40 минут; 

-обучение проводится без балльного оценивания занятий обучающихся и домашних 

заданий; 

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.  

В соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 образовательная недельная нагрузка 

должна быть равномерно распределена в течении учебной недели, при этом   объем 

максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

-для 1 классов -  не должен превышать 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков за счет 

урока физической культуры;  

-для 2-4 классов-  не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока 

физической культуры. 

Реализации образовательных программ начального общего образования организуется с 

использованием учебников и(или) учебных пособий в печатном и (или) электронной 

форме на каждого обучающего по каждому учебному предмету (дисциплине, курсу), 

входящему как в обязательную часть учебного плана, так и в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений. 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация в 1-х классах не проводится.  На промежуточную 

аттестацию обучающихся 2-4 классов выносятся все предметы учебного плана, за 

исключением учебного модуля предметной области «Основы религиозных культур и 

светской этики», учебного курса «Читаем, считаем, наблюдаем». Аттестация 



осуществляется по четвертям и проводится с целью определения качества освоения 

обучающимися ООП НОО.  Отметка обучающегося за четверть выставляется на основе 

результатов текущего контроля успеваемости с учетом результатов письменных 

контрольных работ. Промежуточная аттестация может проводится и в других формах. 

Формами проведения годовой письменной аттестации во 2-4 классах являются 

контрольные работы, диктанты, тестирование, контрольное чтение, а также для 

аттестации используется усредненная оценка текущего контроля успеваемости 

обучающихся. Промежуточную аттестацию проводят в конце четверти (октябрь, март), в 

конце полугодия (декабрь), а также в конце года (май).  

 

предмет 2 класс 3 класс 4 класс сроки 

Русский язык Итоговый контрольный диктант с 

грамматическим заданием 

Декабрь, 

апрель, май 

Родной 

язык(русский) 

Усредненная оценка текущего контроля 

успеваемости обучающихся 

Апрель, май 

Английский язык Итоговая контрольная работа Апрель, май 

Математика  Итоговая контрольная работа Декабрь, 

апрель, май 

Литературное 

чтение 

Контрольное чтение Декабрь, 

апрель, май 

Окружающий мир Итоговая проверочная работа Апрель,май 

Музыка  Усредненная оценка текущего контроля 

успеваемости обучающихся 

май 

ИЗО Усредненная оценка текущего контроля 

успеваемости обучающихся 

май 

Технология Усредненная оценка текущего контроля 

успеваемости обучающихся Проект  

Апрель-май 

Физическая 

культура 

Усредненная оценка текущего контроля 

успеваемости обучающихся 

Апрель-май 

 

 

 



Учебный план начального общего образования 

Образовательное учреждение реализует ФГОС начального общего образования в I–IV-х 

классах. Учебный план МБОУ СОШ с. Первомайское формируется в соответствии с 

федеральной образовательной программой начального общего образования, 

утверждённым приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

16.11.2022 № 992. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам(годам) обучения. 

Содержание образования на этом уровне реализуется за счет введения учебных 

предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира. Организация учебного 

процесса осуществляется на основе системно -деятельностного подхода, а система 

оценки обеспечивает индивидуальные достижения обучающихся. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, по 

решению общеобразовательного учреждения и запросам родителей (законных 

представителей) (протокол заседания педагогического совета №11 от 20.06.2023 г., 

протокол заседания родительского комитета № 3 от 12.04.2023, протокола родительского 

собрания в 3-х классах от 25.04.2023г) направлена:  

- на выбор учебного модуля «Основы светской этики» в предметной области «Основы 

религиозных культур и светской этики» в 4 классе; 

  - учебного курса «Читаем, считаем, наблюдаем» во 2- 3 классах. 

 Во 2-3 классах в целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся 

включен 1 час учебного курса «Читаем, считаем, наблюдаем», направленный на 

формирование у обучающихся способности решать учебные задачи и жизненные 

проблемные ситуации на основе сформированных предметных, метапредметных 

способов деятельности. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена 

предметом «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 классе,1 час в неделю и 

призвана воспитывать способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, формировать первоначальные представления о светской этике.  

Таким образом, учебный план начальных классов полностью обеспечивает реализацию 

ФГОС НОО. 



Особенности реализации учебного плана 

     Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлен 

предметами «Русский язык» и «Литературное чтение». Изучение этих предметов 

направлено на развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, 

мышления, воображения обучающихся, коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к творческой деятельности.      В рамках предметной 

области «Иностранный язык» во II-IV классах изучается учебный предмет 

«Английский язык», он позволяет формировать начальные навыки общения в устной и 

письменной форме с носителями иностранного языка, расширение лингвистического 

кругозора, формирование дружелюбного отношения и толерантности к носителям 

другого языка. Он формирует элементарные коммуникативные умения в говорении, 

аудировании, чтении и письме, способствует мотивации к дальнейшему овладению 

иностранным языком. 

    Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом 

«Математика» в 1– 4-х классах. Изучение математики направлено на формирование 

первоначальных представлений о математике как части общечеловеческой культуры, на 

развитие образного и логического мышления, воображения, математической речи, 

формирование предметных умений и навыков, необходимых для успешного решения 

учебных и практических задач. 

    Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» 

представлена учебным предметом «Окружающий мир», который изучается с 1 по 4 класс. 

Изучение предмета направлено на формирование уважительного отношения к семье, 

населённому пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, её 

современной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего 

мира, своего места в нём. Формирование модели безопасного поведения в условиях 

повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях.  

    Предметная область «Искусство» представлена предметами: «Музыка», 

«Изобразительное искусство», на их изучение выделяется по 1 часу в неделю. Изучение 

этих предметов направлено на развитие способности к эмоционально-                 

ценностному восприятию произведений музыкального и художественного искусства, 

выражению своего отношения к окружающему миру. 



    Предметная область «Технология» включает учебный предмет «Технология» (1 ч в 

неделю), который позволяет реализовать практическое применение знаний, полученных 

при изучении других учебных предметов (математики, окружающего мира, 

изобразительного искусства, русского языка, литературного чтения), в интеллектуально-

практической деятельности ученика. 

     В предметной области «Физическая культура» учебный предмет «Физическая 

культура», изучается в 1 – 4 классах по 2 часа в неделю, третий час реализовывается за 

счет часов внеурочной деятельности и за счёт посещения обучающимися спортивных 

секций, школьного спортивного клуба. Занятия по физической культуре направлены на 

укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому развитию и всесторонней 

физической подготовленности ученика.     

Основная образовательная программа начального общего образования в 1– 4 классах 

реализуется через учебный план и план внеурочной деятельности с соблюдением 

требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. 

   Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО следует понимать 

образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-

урочной, и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования с учетом выбора 

участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из 

предлагаемого школой перечня. Цель внеурочной деятельности: создание условий для 

проявления и развития интересов обучающихся на основе свободного выбора, 

постижения духовно-нравственных ценностей и культурных традиций. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план для 1- 4 классов на 2022-2023 уч.год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы(уч

ебные 

модули) 

               Количество часов в неделю Всего 

классы 
       

1А 1Б 

2

2А 

2

2Б 3      4 
 

                                                                Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 30 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 4 4     24 

Иностранный 

язык Иностранный 

язык(английс

кий язык) 

0 0 2 2 2 2 8 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 4 24 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир  
2 2 2 2 2 2 12 

 Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

 Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

0 0 0 0 0 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 6 

ИЗО 1 1 1 1 1 1 6 

Технология  Технология  1 1    1     1     1       1       6       

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2    2     2     2       2      12          

Итого 20 20 22 22 22 23 129 

                               Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Читаем, 

считаем, 

наблюдаем 

0 0 1 1 1 0 3 

ИТОГО 20 20 23 23 23 23 132 

Учебные недели 33 33 34 34 34 34 202 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка, 

предусмотренная 

действующими санитарными 

правилами и гигиеническими 

нормативами 

21 21 23 23 23 23 134 

    

 

 



Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 часов и более 

3345 часов в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной 

нагрузке при 5-дневной учебной неделе.              

 Годовой учебный план для I-IV   классов 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы

(учебные 

модули) 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

 
Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 165 170   170   170 675 

Литературное 

чтение 
132 136 136 136 540 

Иностранный 

язык 

Иностранный 
язык(английский 
язык) 

        

       0       68 68 68 204 

Математика и 
информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 
(Окружающий мир) 

 

Окружающий мир 
 

66 
 

68 
 

68 
 

68 
 

270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 
этики 

    
34 

 
34 

 
Искусство 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

66 68 68 68 270 

Итого: 660 748 748 782 2938 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Читаем, считаем, 

наблюдаем 

     0 34 34 0      68 

Итого: 0 34 34        0      68 

Всего часов 
660 782 782 782 3006 
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