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Пояснительная записка 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средней общеобразовательной школы с. Первомайское» на 2025-2026 

учебный год сформирован в соответствии с нормативными документами и является 

частью образовательной программы школы. 

При составлении учебного плана общеобразовательное учреждение 

руководствуется следующими нормативными документами:  

1.Федеральным законом от 29.12.2012 г № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2.Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г № 

286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования». 

3.Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г № 

372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования». 

4. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 г № 

171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования». 

5.Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 г № 

704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования». 

 6.Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

года № 28 «Об утверждении Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (далее СП 2.4.3648-20). 

7. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 

№2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21                                        

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 



Учебный план МБОУ СОШ с. Первомайское является локальным актом, 

обеспечивающий достижение обучающими результатов освоения основных 

образовательных программ начального общего образования, федеральных 

государственных образовательных стандартов.  Определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Режим работы 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа с. Первомайское» 

Михайловского муниципального округа на 2025-2026 учебный год обеспечивает 

выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса и 

предусматривает: 

- начало учебного года – 1 сентября 2025 года; 

- пятидневную учебную неделю; 

- обучение в одну смену для 1-4 классов; 

- продолжительность урока 40 минут; 

- продолжительность учебного года для I класса – 33 учебные недели, для II-IV 

классов–34 учебные недели;  

- четырехлетний срок освоения образовательной программы начального общего 

образования;  

- проведение образовательного процесса только во время учебного года; 

- деление учебного года на четверти в I-IV классах;  

-промежуточную аттестацию по итогам четвертей; 

- ликвидацию академической задолженности по промежуточной аттестации в 

сентябре-октябре; 

Обучение в I классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

- учебные занятия проводятся по 5-ти дневной учебной неделе в первую смену; 

-  обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 

минут каждый; в ноябре-декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе-

мае – по 4 урока в день по 40 минут каждый;  

- в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью 

не менее 40 минут; 



-обучение проводится без балльного оценивания занятий обучающихся и 

домашних заданий; 

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.  

В соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 образовательная недельная 

нагрузка должна быть равномерно распределена в течении учебной недели, при 

этом   объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

-для 1 классов -  не должен превышать 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков за 

счет урока физической культуры;  

-для 2-4 классов-  не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока 

физической культуры. 

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. 

Промежуточная аттестация 

       Промежуточная аттестация в 1-х классах не проводится.  На промежуточную 

аттестацию обучающихся 2-4 классов выносятся все предметы учебного плана, за 

исключением учебного модуля «Основы православной культуры» предметной 

области «Основы религиозных культур и светской этики», учебного курса 

«Практикум по математике», которые являются без отметочными и оцениваются 

«зачет» или «незачет». Аттестация осуществляется по четвертям и проводится с 

целью определения качества освоения обучающимися ООП НОО.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа с. Первомайское» Михайловского муниципального 

района». Отметка обучающегося за четверть выставляется на основе результатов 

текущего контроля успеваемости с учетом результатов письменных контрольных 

работ. Промежуточную аттестацию проводят в конце четверти (октябрь, март), в 

конце полугодия (декабрь), а также в конце года (май).  

предмет 2 класс 3 класс 4 класс сроки 

Русский язык Итоговый контрольный диктант с 

грамматическим заданием 

Декабрь, 

апрель, май 



Родной 

язык(русский) 

Усредненная оценка текущего контроля 

успеваемости обучающихся 

Апрель, май 

Английский язык Итоговая контрольная работа Апрель, май 

Математика  Итоговая контрольная работа Декабрь, 

апрель, май 

Литературное 

чтение 

Контрольное чтение Декабрь, 

апрель, май 

Окружающий мир Итоговая проверочная работа Апрель,май 

Музыка  Усредненная оценка текущего контроля 

успеваемости обучающихся 

май 

ИЗО Усредненная оценка текущего контроля 

успеваемости обучающихся 

май 

Труд(технология) Усредненная оценка текущего контроля 

успеваемости обучающихся Проект  

Апрель-май 

Физическая 

культура 

Усредненная оценка текущего контроля 

успеваемости обучающихся 

Апрель-май 

                              

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам(годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, по решению общеобразовательного учреждения и запросам родителей 

(законных представителей) (протокол заседания педагогического совета №9 от 

02.06.2025 г., протокол заседания родительского комитета № 3 от 18.04.2025г, 

протокола родительского собрания в 3-х классах от 05.03.2025г) направлена:  

- на выбор учебного модуля «Основы православной культуры» в предметной 

области «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 классе; 

  - учебного курса «Практикум по математике» во 2- 3 классах. 

 Во 2-3 классах в целях обеспечения индивидуальных  потребностей обучающихся 

включен 1 час учебного курса «Практикум по математики», направленный на 

развитие образного и логического мышления, формирование у обучающихся 

способности решать учебные и практические задачи на основе сформированных 



предметных, метапредметных способов деятельности и использования 

математических знаний в повседневной жизни. 

Оборудование центра «Точка роста» применяется в урочной деятельности: 

цифровые лаборатории Z-Labs при проведении демонстрационного эксперимента 

на уроках окружающего мира в 1 – 4 классах. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план для 1- 4 класс на 2025-2026 уч.год 

Предметные 

области 

Учебные предметы /классы Количество часов в 

неделю 

Всего 

классы 
 

1 
 

2 
 

3 
 

        4 
 

              Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное  чтение 
4 4 4 4 16 

Иностранный 

язык Иностранный язык 

(английский  язык) 

 
0 

 
2 

 
2 

 
2 

 
6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4   16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 
мир) 

 

Окружающий мир 
 

2 

 
2 

 
2 

 
2  

8 

Основы 

религиозных 
культур и 

светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

 
 

0 

 
 

0 

 
 

0 

 
 

1          1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 
  Музыка 1 1 1 1 4 

Технология 
Труд(технология)  

1 1 1 1 4 

Физическая 
культура 

Физическая культура 
3 2 2 2 9 

Итого 21 22 22 23       88 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Практикум по математике  

0 
 

1 
 

1 
     

     0 
 

        2 

ИТОГО 21 23 23 23        90 

Учебные недели 33 34 34 34       135 

Всего часов 693 
( с учетом 

16 часов в 

сентябре, 

октябре) 

782 782   782     3039 
( с учетом 16 

часов в 

сентябре, 

октябре) 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

      21 23 23     23 

 

 

110 

 

  Курсы внеурочной деятельности 

    Курс/классы        1кл 2кл 3кл     4кл    Итого  

«Разговоры о важном»       1 1 1      1         4 
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